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特 集

と や ま 生 協 の 移 動 店 舗 「 ク ル く る 」 は 、 ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト が な い 地 域 の 買 い 物 支 援 と し て 、 富 山 市 の 山 間 部 や 立 山 町 、

舟 橋 村 、 射 水 市 の 一 部 で 運 行 し 、 安 全 安 心 な 生 協 商 品 や 生 鮮 食 品 、 雑 貨 品 な ど を お 届 け し て い ま す 。 現 在 は み な み

店 （ 富 山 市 堀 川 町 ） を 拠 点 に 、 ２ 台 の 「 ク ル く る 」 が 稼 働 し て い ま す 。

「 ク ル く る 」 は 月 か ら 金  曜 日 の 5 日 間 、1 日 に 約 2 0 か 所 で 販  売 を 行 っ て い ま す 。 ス ー パ ー マ  ー  ケ  ッ  ト  が  撤  退  し  、 買  い  物  が  不  便  に  な  っ  た

地 域 の 行 政 や 自 治 会 、 組 合 員 と 協 力 し て 運 行 エ リ ア を 広 げ た り 、 福 祉 施 設 へ 定 期 的 に 伺 い 、 施 設 の 利 用 者 の 皆 さ ん に 「 自 分 で お 買 い 物

を す る 」 機 会 を 提 供 し た り し な が ら 、 県 内 9 7 箇 所 を 回 っ て い ま す 。

生 協 の 宅 配 を 利 用 し て い る 方 が 「 ク ル く る 」 で 生 鮮 食 品 を 買 い 足 し た り 、 「 お 店 が 遠 い か ら 、 近 所 ま で 来 て く れ る お か げ で お 魚 が

買 え る 」 と い う 声 が あ っ た り と 、 伺 う 地  域 に 合 わ せ た 品 ぞ ろ え で お 役 に 立 っ て い ま す 。

ま た 、 「 ク ル く る 」 は 便  利 さ を 提  供 し て い る だ け で な く 、 地  域  の 人  た ち で 集 ま る コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン の  場  に も な っ て い ま す 。 「 週  に 1 回 、

近  所 の み ん な で 集 ま る の が 楽 し み 」 と い う 利 用 者 も 多 く 、 地 域 の 中 で お 互 い の 顔 が 見 え 、 安 心 で き る 場 に も な っ て い ま す 。

曜 日 ご と に よ く 利 用 さ れ る も の を 選 ん で 多 め に 持 っ て

行 っ た り 、 利 用 者 さ ん が 「 お い し い 」 と お っ し ゃ っ て

い た 商 品 を ほ か の 曜 日 に も 積 み 込 ん で 持 っ て い く こ と も あ り ま す 。

利 用 者 さ ん に 商 品 を お す す め し た り 、 反 対 に お い し い 商 品 を 教 え て も ら い 、

ま た ほ か の 利 用 者 さ ん に お す す め す る こ と が で き る の は 、 移 動 店 舗 と い う 狭 い

ス ペ ー ス に 集 ま っ て 、 近 い 距 離 で お 話 し で き る か ら こ そ だ と 思 い ま す 。

移 動 店 舗 　 担 当 者

寺 田 町 公 民 館 （ 立 山 町 ） で の 販 売 の 様 子

移 動 店 舗 の 愛 称 は 、 2 0 2 3 年 4 月 よ り 2 号 車 が 稼 働 し た こ と を 記 念

し て 組 合 員 の 皆 さ ん か ら 募 集 し 、 『 移 動 店 舗 （ ク ル マ ） が 近 く ま で

来 （ く る ） て く れ る 』 と い う 意 味 の 『 ク ル く る 』 に 決  定 し ま し た 。

便 利 な だ け じ ゃ な い 　 地 域 の 皆 さ ん の 笑 顔 が 集 う 拠 点

現 在 運 行 し て い る  2  台 に 加 え て 、 3  台 目 の 「 ク ル く る 」 運 行 を 準 備 中 ！ 「 ク ル く る に

来 て ほ し い ！ 」 と い う 方 は 、 コ ー ル セ ン タ ー ま で お 電 話 く だ さ い 。

3  号 車 の 稼 働 に 向 け て 、 新 た な 利 用 者 を 募 集 ！

小 さ く て も 商 品 は 充 実 ！

手 に 取 る 楽 し み が い っ ぱ い の 「 ク ル く る 」

販 売 に お 伺 い で き る 条 件

●  ３ 人  以  上 の 方  が 利  用 さ れ る こ と

●  安 全 な 駐 車 ス ペ ー ス が 確 保 で き る こ と

●  み  な  み  店 （  富  山  市  堀  川  町  ） か  、 C O  ・ O P  き  ょ  う  ど  う  店

　 （ 富 山 市 経 堂 ） か ら 片 道 3 0 分 圏 内

「 ク ル く る 」 は み な み 店 で 取 り 扱 っ て い る 生 協 商 品 、

お 魚 や お 肉 、 野 菜 な ど の 生 鮮 食 品 な ど 、 約 2 5 0 ア イ

テ ム  を  積  み  込  ん で  い  ま  す ！ 生  協  の  プ  ラ  イ ベ  ー ト ブ  ラ  ン ド

商 品 で あ る 豆 腐 や 牛 乳 ・ 納 豆 ・ 産 直 の 卵 な ど の 日 配

品 は も ち ろ ん 、 パ ン や 調 味 料 、 ト イ レ ッ ト ペ ー パ ー 、

洗  剤  な  ど の  日  用  雑  貨  も  買 う こ と  が  で  き  ま  す 。

ま た 、 取 り 置 き の 予 約 や 、 「 こ の 商 品 が 欲 し い ！ 」 と

い う リ ク エ ス ト も 承 っ て い ま す 。

利 用 者 さ ん の 声 を も と に 、 商 品 を 選 び ま す

コ ー ル セ ン タ ー

0 1 2 0 - 5 5 5 - 1 9 2
（ 月 ～ 金 曜 日 8: 3 0 ～ 1 9: 0 0 ）

お 問 い 合 わ せ 先

（ す で に 販 売 に 伺 っ て い る 場 所 で の ご 利 用 に は 、 事 前 の お 申 込 み

  な ど は 必 要 あ り ま せ ん ）

販 売 場 所 の

ご 確 認 は

こ ち ら か ら

野 菜 ジ ュ ー ス や 調 味 料 、 コ ー プ や 地 元 の 和 菓 子 屋 さ ん

の お 菓 子 も 種 類 豊 富 ！

お 刺 身 は 、 当 日 の 朝 、 み な み 店 に 入 荷 し た 新 鮮 な 魚 を さ ば い て 作 っ て い ま す 。

『 「 ク ル く る 」 が 来 た 日 は お 刺 身 と 決 め て る ！ 』 と い う 利 用 者 さ ん も い る ほ ど 、

価 格 も お 手 頃 で 大 人 気 の 商 品 で す 。

お 惣 菜 も 出 発 前 に 作 っ た 、 温 か い で き た て を 持 っ て い き ま す 。

こ の 日 は 野 菜 や 果 物

を 利 用 さ れ る 方 が 多 い

曜 日 だ っ た の で 、 朝 に

入 荷 し た ば か り の 新 鮮

な 野 菜 を た っ ぷ り 積 み

込  み  ま し  た ！

「 ク ル く る 」 で の お 買 い 物 に 集 ま る と 、

利 用 者 さ ん 同 士 で の お し ゃ べ り が は ず み ま す ♪「 ク ル く る 」 で の お 買 い 物 に 集 ま る と 、

利 用 者 さ ん 同 士 で の お し ゃ べ り が は ず み ま す ♪
ま だ 車 の 運 転 が で き る か ら ス ー パ ー に 行 く こ と

も あ る け ど 、 近 所 ま で 来 て く れ る の が あ り が

た い で す 。

来 て も ら え て 助 か る し 、 み ん な や 担 当 さ ん の

顔 を 見 ら れ る の が う れ し い で す 。 こ ん な に

た く さ ん （ ク ル く る で 会 う ） 仲 間 が で き ま し た 。

い つ も の 野 菜 や 魚 を 買 う ほ か に 、 ち ょ っ と

変 わ っ た も の を 買 っ て み る の が 楽 し み で す 。

利 用 者 の 声

安 全 安 心 と 便 利 、 笑 顔 を 届 け る

と や ま 生 協 の 移 動 店 舗

安 全 安 心 と 便 利 、 笑 顔 を 届 け る

と や ま 生 協 の 移 動 店 舗
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お 知 ら せ

ポ  イ ン ト ５ 倍 セ ー ルポ  イ ン ト ５ 倍 セ ー ル
ポ  イ ン ト ７ 倍 セ ー ルポ  イ ン ト ７ 倍 セ ー ル

3 日 、1 0 日 、1 7 日 、2 4 日

7 日 、1 4 日 、2 1 日 、2 8 日 　

２ 月 1 3 日 （ 金 ）

富 山 県 立
中 央 病 院

新 庄 中

至 富 山

不 二 越 工 高

●
●

６

5 6

6 5
天 正 寺

長 江 東 町

長 江 本 町

石 金

県 立 中 央 病 院 前

経 堂

荒 川
双 代 町

荒 川 東 部

4 1

C O ・ O P
き ょ う ど う  店

む さ し の 森 珈 琲

お 店 か ら の お 知 ら せ
C O ・ O P き ょ う ど う 店

み な み 店

コ ー プ で 一 番 人 気 の チ ョ コ レ ー ト を 選 ぶ 選 挙 を 開 催 中 ！ と や ま 生 協 の イ ン ス タ グ ラ ム を

フ  ォ  ロ  ー  し て  投  票  に  参  加  し  よ  う ！

投 票 に 参 加 さ れ た 方 の 中 か ら 抽  選  で ５ 名 に 「 コ ー プ の チ ョ コ レ ー ト 商 品 詰 め 合 わ せ 」
を  プ  レ  ゼ  ン ト ！

営 業 時 間 ／ 9 ： 0 0  ～ 2 1 ： 0 0
住 　 所 ／ 富 山 市 経 堂 3 丁 目 2- 3 6

み な み 店

C O・ O P
き ょ う ど う  店

詳 し い お  店  情  報 ・
最  新 チ ラ シ は
こ ち ら か ら

詳 し い お  店  情  報 ・
最  新 チ ラ シ は
こ ち ら か ら

店  舗  ア プ リ の
ご 登 録 は
こ ち ら か ら

あ  な  た  は  ど  れ  が  好  き ？
コ ー プ  の  チ ョ コ レ ー ト  総  選  挙

選 挙 期 間 　 2 月 2 日 （ 月 ） ～ 2 月 1 5 日 （ 日 ） 2 3 ： 5 9

投 票 方 法 　 ① と や ま 生 協 イ ン ス タ グ ラ ム ア カ ウ ン ト を フ ォ ロ ー 。

　 　 　 　 　 ② 「  チ  ョ  コ  レ  ー  ト  総  選  挙  」 の  投  稿  を  見  て  、 出 馬 し た 候  補 商 品 の 中 か ら

　 　 　 　 　 　 自 分 の イ チ 押 し を 選 ぼ う 。

　 　 　 　 　 ③ 選 ん だ 商 品 を コ メ ン ト 欄 に 書 き 込 ん で 投 票 完 了 ！

２ 月 １ 回 か ら ス タ ー ト し ま し た ！

あ  な  た  は  ど  れ  が  好  き ？
コ ー プ  の  チ ョ コ レ ー ト  総  選  挙

と や ま 生 協 I n s t a g r a m で  開  催 ！

詳  細 ・ フ ォ ロ ー は
こ ち ら か ら

こ そ だ て 日 和
W E B  マ ガ ジ ン は

こ ち ら か ら

・ お 店 の チ ラ シ が い つ で も 見 ら れ る ！

・ ポ  イ  ン ト  を  貯  め  て  使  え  る ！

・ 対 象 商 品 を 購 入 す る と ポ イ ン ト が プ ラ ス

　 で も ら え る ア プ リ 限 定 ク ー ポ ン が 届 く ！

・ お 店 の チ ラ シ が い つ で も 見 ら れ る ！

・ ポ  イ  ン ト  を  貯  め  て  使  え  る ！

・ 対 象 商 品 を 購 入 す る と ポ イ ン ト が プ ラ ス

　 で も ら え る ア プ リ 限 定 ク ー ポ ン が 届 く ！

① 税 込 み 1, 0 0 0 円 以 上 の お 買 い も の で 、1 会 計 に つ き ス タ ン プ 1 個 を

　  ゲ  ッ ト

② ス タ ン プ が 5 個 貯 ま る と 、5 0  円  割  引  券  と  し  て  使  用  で  き  ま  す ！

さ ら に 、5 0 円 割 引 券 と し て 使 用 済 み の ス タ ン プ カ ー ド は 、 月 1 回 開 催 の

ガ ラ ポ ン 抽 選 券 と し て も 使 用 で き ま す ！ 

ス タ ン プ ラ リ ー 券 の 満 了 券 1 枚 、 ま た は 税 込 み 2, 0 0 0 円

以  上  の  レ  シ  ー  ト １ 枚  に  つ  き １ 回  抽  選  で  き  ま  す  。

２ 店 舗 共 通

平 日 限 定 　 ス タ ン プ ラ リ ー 実 施 中 ！

S A M P L E

３ 月 ２ 回 は 「  　 　 　 　 　 　 」 ４ ペ ー ジ 増 ！ 見 ど こ ろ を ご 紹 介 ！

「 食 の 安 全 安 心 レ ポ ー ト 」 を  掲  載 ！

「 安 心 し て 商 品 や サ ー ビ ス を ご 利

用 い た だ く た め の 店  舗 や  福  祉  施

設 で の 衛 生 管 理 」

レ  ポ  ー ト を  読  ん で  ア ン ケ ー ト に ご

協 力 い た だ い た 方 に は 、 も れ な く

宅  配  で  使  え る 5 0  ポ  イ ン ト  を プ  レ

ゼ  ン  ト  し  ま  す ！

と や ま 生 協 で は 「 安 全 な 商 品 を 安

心 し て 利  用 し た い ！ 」 と い う 組 合 員

の 願 い に 応 え る た め 、 さ ま ざ ま な

取 り 組 み を 行 っ て い ま す 。

第  4  弾 の テ ー マ

配 布 期 間 ２ 月 2 3 日 ～ 2 7 日ス マ イ ル コ ー プス マ イ ル コ ー プ

と  や  ま  生  協  プ  ラ  イ ベ  ー ト ブ  ラ ン ド  商  品

「 　 　 プ レ ー ン ヨ ー グ ル ト 生 乳 仕 立 て 」

「  　  　 氷  見  産  煮 干 し 」 の

お  い  し  さ  の  秘  密  を  深  掘  り ！

注  文  番  号 を 書 く だ け で

人  気  ア ー  テ ィ ス ト  の

チ  ケ  ッ ト  が  買  え  る

チ  ケ  ッ ト  企  画 ！

雪 の 日 や 雨 の 日 も

安  心 ！

定 期 登 録 し ま せ ん か

と や ま 生 協 店 舗 ア プ リ

共 済 キ ャ ン ペ ー ン 実 施 中 ！ 2  月 2  日 （  月  ） ～ 2  月 2 0  日 （  金  ） ま  で

春 か ら の 新 生 活 に 備 え 、 保 障 を 見 直 し て み ま せ ん か ？
● 自 転 車 の 事 故 に 備 え た 保 険 を 検 討 し た い

● も う す ぐ 生 ま れ る お 子 さ ん の 保 障 を 考 え た い

● ク ラ ブ 活 動 を 始 め る お 子 さ ん の け が に 備 え た い

な ど 、 保 障 に つ い て 相 談 し た い 方 は 、 担 当 者 ま た は コ ー ル セ ン タ ー へ

ご 連 絡 く だ さ い 。

コ ー ル セ ン タ ー 　 　 0 1 2 0 - 5 5 5 - 1 9 2 （ 月 ～ 金 8 ： 3 0 ～ 1 9 ： 0 0 ）

営 業 時 間 ／ 月 ～ 金 曜 日 　
　 　 　 　  1 0 ： 0 0  ～  2 0 ： 0 0
　 　 　 　 　土 曜 日 　 　 　
　 　 　 　 9 ： 3 0  ～  2 0 ： 0 0

住 　 所 ／ 富 山 市 堀 川 町  2 0 6- 5

食  物 ア レ ル  ゲ  ン
登  録 は こ ち ら

食  物 ア レ ル  ゲ  ン
登  録 は こ ち ら

ア レ ル ゲ ン 登  録 を お 願 い し ま す

と や ま 生 協 で は 、 万 が 一 包 材 へ の 表 示 漏 れ や 意 図 し て い な い 食 物 ア レ ル ゲ ン の 混 入 な ど の 商 品 事 故

が 発 生 し た 際 、 迅  速 に 対 応 で き る よ う 、 組 合 員 の 皆 さ ん の 「 食 物 ア レ ル ゲ ン 情 報  」 把 握 に 取 り 組 ん で

い ま  す 。

ま だ ア レ ル ゲ ン 情 報 を 登 録 さ れ て い な い 方 、 ま た は 登 録 内 容 に 変 更 が あ る 場 合 は 、 情 報 提 供 に ご 協

力  を お  願  い  い た し ま  す 。

大 人 の 分 も 、 離 乳 食 期 の 赤 ち ゃ ん や 小 さ な お 子 さ ん の 分 も

一 緒 に 用 意 で き る 「 取 り 分 け お 鍋 」 。

子 ど も が 喜 ぶ お 鍋 に お す す め の 商 品 や 、 月 齢 別 の 取 り 分 け

ガ イ ド （ 具 の 刻 み 方 や ス ー プ の 薄 め 方 ） を ご 案 内 し て い ま す ！

食 物 ア レ ル ゲ ン に 関 す る 商 品 事 故 発 生 時 の 対 応

組 合 員 か ら の

第 一 報

ト ラ ブ ル 内 容 の 確 認 、

情 報 収 集 、 商 品 回 収 判 断

商 品 購 入 者 の う ち 、

該 当 ア レ ル ゲ ン 情 報 登 録 者 を

抽 出

配 送 担 当 者 の 配 送 用 端 末 ※ に

該 当 ア レ ル ゲ ン 情 報 登 録 者 を 配 信 、

商 品 抜 き 取 り 指 示

※ 配 送 用 端 末 … 仕 分 け 表 や 組 合 員 と の 約 束 事 、 連 絡 事 項 が 確 認 で き ま す 。

ア レ ル  ゲ ン 情  報 は

シ ス テ ム で  管  理

し て い ま す 。

子  育  て  世  代  を  応  援  す る  新  カ  タ  ロ  グ ・ W e b  サ  イ ト

子  育  て の ヒ ン ト や

〝 コ ー プ 商 品 と の で あ い 〞 を

つ  く  る  、 便  利  で  頼  れ  る  情  報  を

お  届  け し ま  す 。

親 子 で 同 じ も の を 食 べ る 「 取 り 分 け お 鍋 」

２ 月 の２ 月 の

２  月  ３  回  配  布 「  こ  そ  だ  て  日  和  」 の  テ  ー  マ  は ・ ・ ・
２ / 2 ～ ２ / ６ 配 布 の

こ そ だ  て 日  和

表 紙 は イ メ ー ジ で す 。

火 曜 日

土 曜 日

2  月 1 4 日 は

ガ  ラ  ポ  ン  抽  選  会 ！

2  月 1 4 日 は

ガ  ラ  ポ  ン  抽  選  会 ！



▲そ の  他 の く み か つ  情  報
参 加 申 し 込 み さ れ た 方 に は 事 前 に 連 絡 を 差 し 上 げ ま す 。

連 絡 が な い 場 合 は お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。

活  動 の 参  加 申 し 込  み は
コ ー ル セ ン タ ー 　 ☎ 0 1 2 0- 5 5 5- 1 9 2 （ 受 付 時 間 月 ～ 金 曜 日  8: 3 0  ～  1 9: 0 0 ）
ま た は 申 し  込  み フ ォ ー ム か ら 組 合 員  活  動  参 加 申 し 込  み フ ォ ー ム →

報 告

お と な の ク リ ス マ ス 会

「 毎 日 忙 し い 大  人 も ク リ ス マ ス を  楽 し み た い ！ 」 と い う こ

と で 、 東  部 セ ン タ ー で 「 お と な の ク リ ス マ ス 会  」 を 開  催 し ま

し た 。

当  日  は  、 ク  リ  ス  マ  ス  音  楽  を  か  け  な  が  ら  、 パ  イ  生  地  を  使  わ  な  い

キ ッ シ ュ 、 カ レ ー ピ ラ フ な ど の 簡 単 な 料 理 を 作 り ま し た 。 調

理 し な が ら 「 最 近 は 野 菜 が 高 い か ら 冷 凍 野 菜 を よ く 使 う

よ 」 「 生 野 菜 に は か な わ な い け ど 、 お い し い し 便 利 だ よ ね 」

と 、 普 段 の 料 理 の 話 な ど で お し ゃ べ り を 楽 し み 、 生 協 で 購

入 で き る 2 種 類 の チ キ ン や デ ザ ー ト を 添 え て 、 お し ゃ れ な ク

リ ス マ ス ラ ン チ が  完  成  。

ク リ ス マ ス の 飾 り 付 け が さ れ た テ ー ブ ル で 、 で き た 料 理 を い

た だ き ま し た 。

「 キ ッ シ ュ は ベ ー コ

ン の 塩 気 だ け で 充 分

お い し い 。 ほ か の 野

菜 や サ ー モ ン を 入 れ

て  も  お  い  し  そ  う ！ 」

「 カ レ ー ピ ラ フ は バ

タ ー の 味 が 染 み て い

て 彩 も い い ね 」 と 、 ど の 料 理 も 好 評 。 自 分 の た め 何 品 も 料 理

を 作 り 、 お い し く 食 べ る と い う 楽 し い 時 間 を 過 ご し ま し た 。

食 後 に は 、 ビ ン ゴ 大 会 で 盛 り 上 が り 、 皆 さ ん 笑 顔 で 、 ク リ ス

マ ス 気  分 を 満  喫 す る こ と が  で き ま し た 。

E V E N T i n f o r m a ti o n & r e p o r t E V E N T i n f o r m a ti o n & r e p o r t

組 合 員 活 動 情 報

募 集 ＆ 報 告コ ー プ で く み か つ
コ ー プ で く み か つ

土 づ く り に こ だ わ り 、「 生 で 食 べ て も お い し い  小  松  菜  」 を  作 っ て い る 産  直  生  産  者 （ 株 ） フ ァ ニ ー フ ァ ー ム ベ ジ タ ブ ル を 見  学 し 、

2 0 2 5  年 1 0  月  に  オ  ー  プ  ン  し  た 「 C O  ・ O P  き  ょ  う  ど  う  店  」 で  の  お  買  い  物  を  楽  し  み  ま  し  ょ  う ！

募 集

九  州  産  芋 け ん ぴ  製  造  時 に 出 る か け ら を  無  駄  な く

使 用 し 、 ま ろ や か な チ ョ コ レ ー ト で 固 め ま し た 。

フ ー ド ロ ス 削  減 に 貢  献 し ま す 。

ス ー プ  は  か  ぼ  ち ゃ  を  皮  ご  と  使  っ て

栄  養  た っ ぷ り に

ク リ ス マ ス の 雰 囲 気 を 出 す た め に

チ キ ン に は ホ イ ル を 巻 い て 飾 り つ け

み ん な で ク ラ ッ カ ー を 鳴 ら し 「 メ リ ー ク リ ス マ ス ！ 」

第 ４ 回 産 直  交 流 会

地 場 産 小 松 菜 の 産 地（ 株 ）フ ァ ニ ー フ ァ ー ム ベ ジ タ ブ ル  の 見  学 ＆ C O ・ O P  き ょ う ど う 店 で お 買 い 物

当 日 の ス ケ ジ ュ ー ル （ 予 定  ）

 9 ：3 0 東 部 セ ン タ ー 出 発 　→（ 株 ）フ ァ ニ ー フ ァ ー ム ベ ジ タ ブ ル 見 学  →

C  O ・ O P  き ょ う ど う  店  で  お  買  い  物  ＆  昼  食 （  店  舗 ２ 階  で  お  弁  当  を  食  べ  ま  す ） →

1 4 ： 0 0 頃 東 部 セ ン タ ー 着

持 ち 物 ・ 服 装

飲 み 物 ・ 雨 天 の 場 合 は 雨 具 や タ オ ル ・ お 買 い 物 袋 ・

汚 れ て も い い 靴 で お 越 し く だ さ い 。
申  込 フ ォ ー ム →

開 催 日 ／ 3  月 1 8  日 （  水  ）

参 加 費 ／ 1 人 9 0 0 円 （ 昼 食 代 ）

申 込 方 法 ／ お  電  話 ま た は W E B フ ォ ー ム か ら

　 　 　 　 　 コ ー ル セ ン タ ー 　 　  　 0 1 2 0- 5 5 5- 1 9 2

　 　 　 　 　（ 月 ～ 金 曜 日 8: 3 0 ～ 1 9 ： 0 0 ）

　 　 　 　 　

申 込 締 切 ／ 2  月 2 7  日 （  金  ）  　

　 　 　 　 　 ※ 3 月 上 旬 に 抽 選 結 果 を ご 案 内 し ま す 。

主 催 ／ 産 直 推 進 委 員 会

乗  車 ・ 解  散  場  所 ／ と や ま 生 協 東 部 セ ン タ ー

　 　 　 　 　 　 　 （ 魚 津 市 本 江 2 9 1 4- 2 ）

ざ く ざ く ブ ロ ッ ク チ ョ コ レ  ー ト

（ 芋 け ん ぴ 入 り ）

皆 さ ん の 普 段 の く ら し を 、 「 持 続 可 能 （ サ ス テ ナ ビ リ テ ィ ） な 社 会

づ  く  り  」 に  つ  な  げ  る  た  め の 「  サ  ス  テ  ナ  ビ  リ  テ  ィ ・ ア  ン  ケ  ー  ト  」 を  実  施

し  ま  す ！

「 S D G  ｓ  」 や 「  エ  シ  カ  ル  消  費  」 、 「  資  源  リ  サ  イ  ク  ル  」 な  ど  の  テ  ー  マ  に  つ

い て 、1 0 問 程 度 の w e b ア ン ケ ー ト に 回 答 す る と 、 抽 選 で 5 0 0 名 様 に

C  O ・ O P  の エ シ カ ル  商  品  を プ レ  ゼ  ン ト ！

サ ス テ ナ ビ リ テ ィ ・ ア ン ケ ー ト 実 施 中サ ス テ ナ ビ リ テ ィ ・ ア ン ケ ー ト 実 施 中 答 え て

プ レ ゼ ン ト

ゲ ッ ト ！

詳 細 は ２ 月 ２ 日 （ 月 ） か ら 配 布 の チ ラ シ を ご 覧 く だ さ い 。

未 来 に つ な が る く ら し を 考 え よ う

東 部
ブ  ロ ッ ク

東 部
ブ  ロ ッ ク

参 加 者  2 6 人

主 　 催 　 く ら し  委  員  会

報 告

み ん な で 節 電 ア ク シ ョ ン 　 結 果 報 告 ！

温  室  効 果 ガ ス 削 減 に 繋 が る 企 画 と し て 「 み ん な で 節 電 ア ク シ ョ ン 」 を 実  施 し 、1 6 1 世 帯 5 2 6 名 が 参 加 し ま し た 。 家 庭 か ら 排 出 さ

れ る 二 酸 化 炭 素 の う ち 、 約 6 6 % が 電 気 を 使 用 す る こ と で 発 生 し て い る
※
と い わ れ て い ま す 。 節 電 は 、 二 酸  化 炭  素 の 排 出 削 減 に

効 果 が あ り 、 家 計 に も 優 し い 、 誰 に で も 取 り 組 め る ア ク シ ョ ン で す ！ 　 ※ 環 境 省 「 令 和 4 年 度 家 庭 部 門 の C O ₂ 排 出 実 態 統 計 調 査 」 よ り

全 体

有 効 デ ー タ ： 1 5 6  世 帯 分

開 催 期 間 　 2 0 2 5 年 1 0 月 分 電 気 使 用 期 間

　 　 　 　 　 （ 9 月 か ら 1 0 月 に か け て ）

● み ん な で 節 電 ア ク シ ョ ン 　 全 体 の 結 果 ●

み ん な で 削 減 し た 電 気 使 用 量

3, 0 8 0 k W h

参 加 者 の 感 想

完 成 し た

ク リ ス マ ス ラ ン チ

6 . 7  世  帯  分 の 1 カ 月 の

電 気 使 用 量 に 相 当

1, 4 0 1 k g の 二 酸 化 炭 素 排 出 削 減 に 成 功 ！

※ ① 環 境 省 令 和 ４ 年 度 家 庭 部 門 の C O ₂ 排 出 実 態 統 計 調 査

（ 北 陸 地 方 の 地 方 別 世 帯 当 た り 年 間 電 気 消 費 量 ） よ り 算 出

今  年 は 猛 暑 で し た が 、 エ ア コ ン の  掃  除 を し 、

朝 か ら 夜 中 ま で 設 定 温 度 を 2 9 ℃ く ら い に し

て  み  る  と  、 結  構  涼  し  か  っ  た  で  す  。 2  時  間

家 を 空 け る  場  合 で  も 切 ら ず  に い ま し た が 、

使 用 量 が と て も 減 り 驚 い て い ま す 。

自 動 掃 除 機 能 が つ い て い て も 掃 除 は

大  切  で  す 。

洗 濯 を 夜 の 部 屋 干 し か

ら  朝  に 干 す よ う に し  、 除

湿  器 を か け な く て 済 む

よ う に し た ら 効 果

て き め ん で  し  た ！

子 ど も 達 を 同 じ 部 屋 に 集 め た

り  、 図  書  館  に  出  か  け  た  り  で  使  用

量 を 減 ら す よ う 心  掛 け ま し た 。

こ の 勢 い で 冬 も 節 電

で 乗 り 切 り た い と こ

ろ で  す 。

こ う や っ て 節 電 し  ま し  た ！

令 和 6 年 能 登 半 島 地 震 で 被 災 し た 氷 見 市 の 現 状 や 、 東 日 本 大 震 災 、 東 京 電 力 福 島 第 一 原 発 の 事 故 を 経 験 し た み や ぎ 生 協 ・

コ ー プ ふ く し ま が 行 っ て き た 活 動 に つ い て の お 話 を 聞 き 、 そ れ ぞ れ の 地 域 の 復 興 に 向 け て 、 私 た ち に で き る こ と を 考 え ま す 。

募 集

震 災 復 興 支 援 学 習 会 「 と も に 考 え る  福 島 と 富 山 の 今 と こ れ か ら 」

申  込 フ ォ ー ム →

開 催 日 時 ／ 2 月 2 8 日 （ 土 ） 1 0: 0 0 ～ 1 2: 0 0

会 場 ／ 富 山 県 民 会 館 （ 富 山 市 新 総 曲 輪 4- 1 8 ） 4  階 4 0 1 号 室

申 込 方 法 ／ コ ー ル セ ン タ ー へ の お 電 話 、 ま た は 専 用 フ ォ ー ム

　 　 　 　 　 か ら お 申 込 み く だ さ い 。

　 　 　 　 　 コ ー ル セ ン タ ー 　 　  　 0 1 2 0- 5 5 5- 1 9 2

　 　 　 　  （ 月 ～ 金 曜 日 8: 3 0 ～ 1 9 ： 0 0 ）

申 込 締 切 ／ 2  月 1 5  日 （  日  ）  　

参 加 費 ／ 無 料

　 　 　 　 　

当 日 の 内 容 ／

① 2 0 2 5 年 度 福 島 復 興 支 援 視 察 交 流 ツ ア ー 参 加 者 の 報 告

② 氷 見 市 の 現 状 と こ れ か ら の 課 題

　 報 告 者 ： 背 戸 　 龍 也 氏
　 （ 氷 見 市 社 会 福 祉 協 議 会 　 地 域 福 祉 ・ ボ ラ ン テ ィ ア 推 進 課 

　 　 ボ ラ ン テ ィ ア コ ー デ ィ ネ ー タ ー ）

③ 津 波 ・ 地 震 ・ 原 発 事 故 か ら 1 5 年

　  コ  ー  プ  ふ  く  し  ま  の  寄  り  添  い （  サ  ロ  ン  ） 活  動  に  つ  い  て

　 報 告 者 ： 斎 藤 恵 理 子 氏 、 菅 野 寿 江 氏
　 （  み  や  ぎ  生  協  ・ コ  ー プ  ふ  く  し  ま  ）

全 体

こ う や っ て 節 電 し  ま し  た ！

1 0  月 度 の 富 山 の 平 均 気 温 は  1 8. 3 ℃ と 、 か な り 高

い 気 温 で 推 移 し ま し た 。 そ の た め エ ア コ ン 等 の 使

用 が 増 え 、 節 電 も 厳 し い と 予 想 さ れ ま し た が 、 参

加 し た 皆 さ ん の 取 り 組 み で  3, 0 8 0 k W h  の 電 気 使

用 量 を 削 減 し 、 1. 4  ト ン 以 上 の 二 酸 化 炭 素 排 出 削

減  に  繋  が  り  ま し  た ！

後 援 ／ 富 山 県 生 活 協 同 組 合 連 合 会 　 　 協 力 ／( 福) 氷 見 市 社 会 福 祉 協 議 会 、 み や ぎ 生 協 ・ コ ー プ ふ く し ま

1 11 0



1 31 2

● 全 事 業 合 計 　 1 1 2 億 2, 3 4 9 万 円 （ 計 画 比 9 8 % ）

組 合 員 数 ／ 1 4 3 , 8 6 3 人 出 資 金 ／ 9 2 億 8, 5 8 9 万 円

回 収 量

種 別
商 品 カ タ ロ グ

2 1 3 ｔ

通 い 箱 の 内 袋 ・
注 文 書 袋 （ ポ リ 袋 ）

1 . 5 ｔ

飲  料 用   紙  パ ッ ク

1 . 5 ｔ

卵 パ ッ ク

1. 4 ｔ（ 1 0  ～ 1 2  月 分  ）

食 品 ト レ イ （ 白 の み ）

2 1 6 k g

※ 回 収 率 は 商 品 カ タ ロ グ と 通 い 箱 の 内 袋 ・ 注 文 書 袋 の み の 集 約 と な り ま す

１ 月 よ り 色 付 き ・ 柄 付 き 食 品 ト レ ー の 回 収 を 始 め ま し た ！１ 月 よ り 色 付 き ・ 柄 付 き 食 品 ト レ ー の 回 収 を 始 め ま し た ！

1 0 1 億 1, 8 8 6 万 円
（ 計 画 比 9 8 % ）

３ 億 7, 2 3 2 万 円
（ 計 画 比 1 0 2 % ）

３ 億 6, 4 9 3 万 円
（ 計 画 比 1 0 0 % ）

9, 5 7 9 万 円
（ 計 画 比 9 8 % ）

２ 億 6, 6 1 2 万 円
（ 計 画 比 8 6 % ）

5 4 6 万 円
（ 計 画 比 9 1 % ）

宅 配 事 業

事 業 分 野 別 実 績

生 活 支 援 事 業 福 祉 事 業

共 済 事 業 店 舗 事 業 太 陽 光 発 電 事 業

《 第 ８ 回 》 開 催 日 ／ 2 0 2 5 年 1 2 月 2 4 日 （ 水 ）

承 認 ・ 協 議 ・ 確 認 事 項

● 2 0 2 5  年  度 1 1 月  度  の  事  業 ・ 活  動  お  よ  び  経  営  報  告  の  件

・ 1 1 月 度 の 全 事 業 合 計 は 1 4 億 3 8 0 万 円 （ 計 画 比

9 6 %  ） で  し  た  。

・ 食 育 企 画 と し て コ ー プ で わ く わ く 企 画 「 漁 師 文 化

体 験 」 を 開 催 し 、 組 合 員 親 子 9 5 人 が 参 加 し ま し た 。

● 2 0 2 5 年 度 第 ３ 四 半 期 ま と め と 第 ４ 四 半 期 方 針 の 件

・ １ 月 ３ 回 よ り 、 子 育 て 世 代 を 応 援 す る 新 カ タ ロ グ ・

W E B サ イ ト 「 こ そ だ て 日 和 」 が ス タ ー ト し ま し た 。

・ ２ 月 2 8 日 に 震 災 復 興 支 援 学 習 会 を 開 催 し ま す 。

● と や ま 生 協 「 認 知 症 バ リ ア フ リ ー 宣 言 」 の 件

・ 認  知  症  の 人 や  そ  の  家  族  が  こ れ  ま  で と  変  わ ら ず  安  心

し て 生 協 を 利 用 し 、 地 域 で 暮 ら し 続 け ら れ る よ う 、

「  認  知  症  バ  リ  ア  フ  リ  ー  宣  言  」 を  行  い  ま  し  た  。

  （ ３ 月 号 で 紹 介 し ま す ）
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と や ま 生 協 で は 、 誰 も が 安 心 し て 住 み 続 け ら れ る 地 域 社 会 を

創 る た め 、 福 祉 事 業 に 取 り 組 ん で い ま す 。
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あ な た の 想 い に 寄 り 添 い ま す

と や ま 生 協  輝 ゆ と り ～ な

　 「 と や ま  生  協   輝  ゆ と り ～ な 」（  以 下 「  輝  ゆ と り ～ な 」 ） は  、 富  山  市  藤  木  に あ る  小

規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 施 設 で す 。 利 用 者 さ ん や ご 家 族 の 都 合 に 合 わ せ 、 通 い ・

泊 り ・ 訪 問 の サ ー ビ ス を 組 み 合 わ せ て 利 用 で き ま す 。

　  「  輝  ゆ  と  り  ～  な  」 で  は  、 利  用  者  さ  ん  が 「  夢  中  に  な  れ  る  こ  と  を  す  る 」 た  め  に  、 利

用  者  さ  ん  か  ら  の  要  望  を  受  け  て  、 月 １ 回 の 「 カ レ ー の 日 」 を 実 施 し て い ま す 。 利 用 者

さ ん が  調  理 に 参 加 す る こ と で 、 手 先 を 使 う 生  活 リ ハ ビ リ に な り 、 目 の 前 で で き あ

が  る カ レ  ー  の  香 り で  食  も  進  み  ま  す 。

　 ほ か に も 、 利 用 者 さ ん が 得 意 な こ と 、 お 仕 事 で 経 験 さ れ た 作 業 な ど を し て い

た だ く よ う に し て い ま す 。「 で  き る こ と 」 が  あ る と 、 そ  の 方 の  元  気 に つ な  が り 、

「  自  分  に  居  場  所  が  あ  る  」 と  感  じ  て  い  た  だ  け  る  か  ら  で  す  。

　 ま た 、 一 人 ひ と り に 合 わ せ て 、 普 段 の 過 ご し 方 や 取 り 組 む 体  操 な ど を 表 に ま と め 、

ス タ ッ フ 全  員  が  共  有 し て い ま す 。「 ゴ ロ ゴ ロ う が  い を す る 」「 自 分 で  食  事  の お  膳  を さ

げ る 」 な ど を 、 職 員 が 声 を か け て 促 し た り 、 一 緒 に 取 り 組 ん だ り し ま す 。

　 １ つ で き る よ う に な っ た ら 、 次 の 取 り 組 み に 更  新 し て い く こ と で 、 利 用 者 さ ん

の 「 で き る こ と 」 を 増 や し 、 身 体 の 機 能 の 向 上 に も つ な が っ て い ま す 。

元  気  に  過  ご し て  も ら う た  め  、

「 好 き な こ と 」 「 で き る こ と 」 を す る 機 会 を 提 供

施 設 ・ 利 用 者 と 地 域 の 交 流 を 大 切 に

自 分 で よ そ う 作 業 も 手 を 使 う 運 動 に な り ま す 。

「 家 で 作 っ た カ レ ー み た い で お い し い ！ 」 と 好 評 で す 。

お  祭 り の 日 、 町 内 の  皆  さ ん

5 0 名  に  フ ロ  ア  で  休  憩  し て  い

た だ き ま し た 。 神  輿 を 担 ぐ お

子 さ ん た ち の 姿 を 見 て 、 利 用

者 さ ん も 笑  顔 に な り ま し た 。

近 く の こ ど も 園 か ら 来 て く

だ さ っ た 園 児 の  皆 さ ん の

歌 と 踊 り を 楽 し む  利 用 者

さ ん た ち 。

料 理 を し て こ ら れ た 利 用 者 さ ん は 、 調 理 の 時 に は

イ キ  イ キ と  楽 し ん で  く れ  ま  す  。

富 山 市 藤 木  8 5 3- 1

☎ 0 7 6- 4 6 4- 5 2 3 0

福 祉 の へ や福 祉 の へ や

　 「 輝 ゆ と り ～ な 」 で は 、 地 域 と の 交 流 も 大 切 に し て い ま す 。

町 内 の お 祭 り で 神 輿 の 休 憩 所 と し て フ ロ ア を 提 供 し た り 、 近

く の こ ど も 園 の 園 児 の 皆 さ ん と 交 流 し た り 、 様 々 な 世 代 の 方

と 接 す る こ と が 、 利 用 者 さ ん の 笑 顔 に つ な が り ま す 。

　 ま た 、 こ う し た 交 流 を 通 し て 、「 輝 ゆ と り ～ な 」 の こ と を 地

域 の 皆 さ ん に 知 っ て い た だ け る よ う に し て い ま す 。「 輝 ゆ と

り ～ な 」 の サ ー ビ ス や 雰 囲 気 を 知 っ て い た だ く こ と で 、 介 護

が 必 要 に な っ た 時 の 相 談 先 と し て お 役 に 立 ち た い と 考 え て

い る か ら で す 。

　 今 後 も 利 用 者 さ ん と ご 家 族 の 「 自 分 ら し い く ら し 」 を 支 え

な が ら 、 地 域 か ら 愛 さ れ る 施 設 を 目 指 し て 、 ス タ ッ フ 一 丸 と

な っ て 頑 張 っ て い き ま す 。
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と や ま 生 協
輝 ゆ と り ～ な

金 代金 代

●●

富 山 金 代
郵 便 局

富 山 金 代
郵 便 局

1 7 5

機 関 誌 リ ア ン モ ニ タ ー 募 集機 関 誌 リ ア ン モ ニ タ ー 募 集機 関 誌 リ ア ン モ ニ タ ー 募 集
と や ま 生 協 の 機 関 誌 「 リ ア ン 」 を よ り 組 合 員 の お 役 に 立 て る 機 関 誌 に し て い く た め に 、

毎  月 「  リ  ア  ン  」 を  読  ん  で  ご  意  見  を  寄  せ  て  く  だ  さ  る  モ  ニ  タ  ー  を  募  集  し  ま  す  。

毎 月 発  行 さ れ る 機  関  誌 リ ア ン を 読 ん で 、 誌  面

に 関 す る ア ン ケ ー ト に 答 え て い た だ き ま す 。

年 1 0 回 以 上 の 回 答 で 謝 礼 あ り ！

応 募 資 格

● と や ま 生 協 の 組 合 員 （ 本 人 ） で あ る こ と

● メ ー ル で  の や り と り が  で  き る こ と

※ 活 動 中 は ア ン ケ ー ト フ ォ ー ム の 配 信 、 そ の 他 す べ て の 連 絡 を

　 メ ー ル で 行 い ま す 。

謝 礼

任 期 中 1 0 回 以 上 ア ン ケ ー ト を ご 提 出 い た だ い た 方 に は 、

宅 配 、 ま た は 店 舗 で 利 用 で き る 2, 0 0 0 円 分 の ポ イ ン ト を

差 し 上  げ  ま  す 。

応 募 方 法

右 の Ｑ Ｒ コ ー ド を 読 み 取 り 、 応 募 フ ォ ー ム

か ら 必 要 事 項 を 記 入 し て く だ さ い 。

応 募 締 切

２ 月 2 0 日( 金)

利 用 者 の お 話 し 相 手
出 し  物  の ボ ラ ン テ ィ ア

募  集  中 ！

※

※  …  生  協 1 0  の  基  本 ケ  ア  ⑧

機  関  誌 リ ア ン の 誌 面 づ く り に 参 加 し ま せ ん か ！
 自 宅 か ら
参  加  で  き  る ！

モ ニ タ ー の 活 動

ア ン ケ ー ト に 回 答

募 集 人 数 　 4 0 名

任 期 　 リ ア ン 2 0 2 6 年 4 月 号 ～ 2 0 2 7 年 3 月 号 ま で の １ 年 間

特  集 で  紹  介  す る 商  品  な ど  を 事  前  に  試 し て 、

お  す す め ポ イ ン ト な ど の コ メ ン ト を  書  い て

い た だ き ま す ！ （ 商 品 は 生 協 か ら 提 供 ）

商  品  を  試  し  て  、 誌  面  作  り  に  参  加  ！

機 関 誌 モ ニ タ ー 限 定

※ モ ニ タ ー 活 動 終 了 時 に 、 宅 配 で 利 用 で き る

　  ポ イ ン ト か 、 店  舗  で  利  用 で  き る ポ イ ン ト の

　 い ず れ か を 選 ん で い た だ き ま す 。



1 51 4






