
富山ブロック

サークル活動　一覧

西部ブロック

東部ブロック

現在活動中の

ウクレレの会

うたごえカフェ

おとのわ

クランツカーネーション

ひびき

社交ダンス

ブルーベル

みんなでパークゴルフ

トミーズ

脳トレ3B体操

お花を楽しむ会

クレイクラフト

チームあみむめも

カリグラフィーサークル

トールペイント

バルーンアート

chez蒼

古⺠家活動

ひまわりの会

ヘルシースペース

の活動は次のページをご覧ください。

▶ウクレレの合奏

▶歌

▶琴の合奏

▶合唱

▶オカリナ・フルートの合奏

▶社交ダンス

▶スコティッシュ・カントリーダンス

▶パークゴルフ

▶ビーチボール

▶認知症予防

▶フラワーアレンジメント

▶いろんな花をつくる

▶編み物、クラフト・⼩物づくり

▶カード作り

▶トールペイント

▶バルーンアート

▶料理、刺繍

▶古⺠家活動

▶ボランティア活動

▶⾝体と健康にいい⽣活

音楽

スポーツ

その他

ものづくり



西部ブロック 東部ブロック

サークル活動　一覧

Blue�Ocean�Club（BOC）

ブラックベリーズサークル

家庭科サークル

抹茶サークル湧⽔

ガーデニングサークル

かがやき

現在活動中の

BB会

ヨガサークルムーン

滑川かぶらずしサークル

いいの料理サークル

ゆずプラス

夢ふうせん

花友

にこちゃん

⼊善ふれあいサロン

各ブロックでたくさんのサークル活動が
行われています！仲間を誘って、自分の
好きなテーマで活動してみませんか？

▶英語学習

▶トールペイント

▶⼿芸、調理、試⾷

▶茶道

▶庭の花の⼿⼊れ

▶組合員活動

▶バドミントン、ビーチボール

▶ウォーキング、ヨガ

▶かぶらずしづくり

▶⽣協商品で料理教室

▶料理、アクセサリー作り

▶リース作り

▶花壇の寄せ植え

▶⾳楽鑑賞、お花の世話

▶おしゃべり

スポーツ

料理

その他

学習

ものづくり

その他


