
６月組合員活動参加者募集！

参加希望の方は電話または二次元コード
からお申込みください！

7
.

主催：宅配活動委員会出張！eフレンズ学習会 in宇奈月

生協のインターネット注文「eフレンズ」の、利用登録から注文練習までを一緒に行います。
eフレンズで注文するとお買い物ポイントが用紙注文の2倍になるんですよ！とってもお得で
便利なeフレンズをこの機会にはじめてみませんか？ eフレンズを使ってみたい方・お近くの
方はぜひご参加ください。

生協の非常食・ローリングストック
におすすめ商品の試食会

主催：黒部地域会

ローリングストックとは、普段から少し多めに食材や加工品を買っておき、使ったら使った分だ
け新しく買い足していくことで、常に一定量の食料を家に備蓄しておくことを言います。

電話：０１２０－５５５－１９２
(コールセンター 月～金８：３０～１９：00)

二次元コード
でのお申込み
はこちら

申込〆切：6/6(金)

：6月20日(金)10：30～12：00
：くろべ市民交流センター あおーよ ２F調理室

(黒部市三日市725)
：200円
：20名程度
：エプロン、三角巾

日時
場所

参加費
定員
持ち物

日時
場所

定員

：6月24日(火)10：00～12：00
：生涯学習文化スクエア「ぷらっと」

(黒部市宇奈月町浦山2100-2)
：10名程度
※当日はお使いのスマートフォンをお持ちください。

毎年好評！

♪お琴を聴く会♪

澤田琴・三味線教室の澤田陽子先生をお招きして、毎年好評のお琴を聴く会を今年も開催し
ます！普段は聞くことのない音色に癒されませんか？

主催：福祉活動委員会

日時
場所
参加費
定員
内容

：6月26日(木)13：20～14：30頃(13：10受付開始)
：とやま生協 輝くろべ(黒部市牧野750-1)
：無料
：15名程度
：13：10受付開始で演奏を聴いたあとは
交流会があります。
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