
日 時 ： 1月28日（土） 9：30～11：30

開催場所 ： 放生津コミュニティセンター（射水市立町10-20）

参 加 費 ： 一人300円(かぶら寿し5切)

定 員 ： 15名程度

持 ち 物 ： お持ち帰り用容器

申込〆切 ： 1月20日（金）

西部センター 黒田行き

切り取り
1/28（土）かぶら寿しづくり
参加申込書を確かにお預かりしました。

受付け担当

2023年 月 日

1/28（土） 手作り体験！かぶら寿し 参加申し込み

組合員名： （組合員コード： ）（携帯・TEL ）

組合員以外の方もご参加いただけます。

【お名前： 】

手作り体験！かぶら寿し（サバ）

⻄部ブロック 新湊地域会主催

※ご記⼊いただきました内容は、とやま⽣協個⼈情報保護⽅針に定めた利⽤⽬的の範囲内で使⽤し、それ以外には利⽤いたしません。

2023年1月発行

新型コロナウイルス感染症に伴い、3密を避け感染防止対応を実施し行います。
※県内感染拡⼤の状況しだいでは、やむを得ず企画を中⽌する場合がございます。また、応募多数の場合は抽選
となりますので、ご容赦ねがいます。事前連絡は1/23⽉までにお電話でご連絡いたします。

県西部の冬を代表する料理「かぶら寿し」の手作り体験を企画しました。
今回、かぶや人参、サバの切出しや塩漬けなどは地域会で事前に準備を行います。

参加者の皆さんには、糀を仕込み、かぶら寿しの本漬けを体験していただきます。
1週間程度の漬け込みで完成です。 皆さんのご参加お待ちしております！！

とやま生活協同組合 西部センター

ご自宅で簡単に
作れるレシピ
も付いてきます♪

高岡市戸出春日658-1

0120-555-192
076-63-8221

黒田（くろだ）

材料の大かぶらが確保できない状況の場合は、企画を中止しますので、ご容赦ねがいます。

冬の風物詩「かぶら寿し（サバ）」の手作り体験です！

その他、参加募集中の組合員活動イベントの情報は、右のＱＲコードからホームページでご覧いただけます。


