
子どもの

自己肯定感が

高まる

天使の口ぐせ

参 加者大募集

とやま生協コールセンター
0120-555-192 （月～金8：30～19：30）

下記のＱＲコードを読み取り応募するか、info＠toyama.coopへ講座名、組合員コード、お名前、参加会場を送っ
てください。会場参加希望の方は電話・QRコード・メールのいずれかでお申し込みください。リモート視聴希望の方
は必ずＱＲコード又はメールにてお申し込みください。

お
申
込
み
先

※抽選結果は開催1週間前までにお知らせします。
※富山会場のみ託児あり。（定員8名、3才以上）

※@toyama.coopよりメールを受信できるよう設定をお願いします。

MCS認定マザーズティーチャー/TCS認定コーチ/
中・高（家庭科）・特別支援学校教員免許

２０年間の教員経験後、本格的にコーチングを学ぶ。
子育て中の方、子どもに関わる機会が多い方などにコ
ミュニケーションの大切さや、自分や周りの人たちと
より良い関係を築くためのヒントを伝え続けている。

お問い合わせ先

2022年度
第３回(最終)スキルアップセミナー

講師：関根ともえ 氏

裏面もご覧ください


