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※諸般の都合により、予定を変更することがありますのでご了承下さいませ。

2022年9月　輝城東レクリエーション予定表
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（読み聞か

作り物レク・・・お月見・コスモスなどの花づくり
運動レク・・・ゲーム・ボール投げ など
脳トレ・・・色々話しえなど

脳トレ

■踊りや演奏、マジックなどの発表

■簡単な習い事（習字・絵・体操）

■花壇など外回りの除草 ■お話相手 など

ボランティアのお問合せ：0766-30-2071


