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とやま生活協同組合

とやま生協 輝くろべ

　〒938-0035

　　黒部市牧野750-1

　☎ 0765-33-4515

すがすがしい初夏の季節となりました。日中はポカポカと温かい一方、夜は肌

寒く感じる日が多いですね。寒暖差が激しく、体調を崩しやすくなる季節でもあ

りますね。お体お気をつけてお過ごし下さい。

５月になり外出しやすい気温になってきたので、久しぶりに利用者様と近くの

公園まで散歩しました。太陽の光がまぶしずぎるくらいの日でしたが、ポカポカ

な光を浴びて気持ちよさそうなご様子でした。これから梅雨が始まってしまいま

すが、晴れた日には積極的におでかけを企画していきたいなと思います。レッツ

エンジョイミュージックの音楽療法の先生も来てくださり、みんなで歌ったり、

楽器を奏でたり、リズムにのってたくさん声を出してリフレッシュした時間でし

た。

※利用者のプライバシーに配慮し一部ぼかしを入れていることがあります
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ありがとうの声

～利用者様からの声～

利用者様の希望もあり買い物同行を実施しました。

「自分の欲しいものを買えるからいいわ～」と、喜んで下さいました。

～遠方に住む娘さんからの声～

久しぶりに家に帰ってもADLが低下していないので、トイレ誘導がス

ムーズに出来て助かりました。日頃から職員さんが体を動かしてくださって

いるおかげだと思います。感謝しています。

～ご家族様からの声～

おばあちゃんが桜を見に連れて行ってもらえたことを喜んでいます。昔か

ら車酔いする方だったのですが楽しい方が強く大丈夫だったんだと思います。

これも輝くろべに通うようになったおかげだと感謝です。本当にありがとう

ございます。

今月はこれまでに利用者様本人やご家族様からいただいた「ありがとう」の声をご

紹介ます。輝くろべでは、在宅生活を支援する「生協10の基本ケア」に取り組んでい

ます。日々のケアを行う中で、このようなお言葉をいただけることは大変うれしいこ

～ご家族様からの声～

輝さんで排便コントロールしてもらうおかげで、家で失敗することが減り

ました。とても助かっています。ありがとうございます。
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